
越中ロゲイニングシリーズ 

立山ロゲイニング２０１３ －３０００メートルに挑戦－ 

○目的 

 富山県が誇る立山の広大なフィールドで、立山の自然の魅力を体感し

ながらポイントをチームで協力しながら巡る、日本国内では最も高い場

所と思われる立山山岳地帯でのロゲイニングです。前日より山荘での宿

泊となることで、競技者同士の交流もとっていただくような趣向もあり

ます。 

○主催 

 立山連峰スポーツクラブ 

○後援 

 （社）日本ロゲイニング協会 

 （財）日本スポーツクラブ協会 

 

○開催日 

 平成２４年９月２８日（土）事前講習及び説明会（宿泊） 

 平成２４年９月２９日（日）大会（雨天決行） 

○日程及び競技時間 

 ２８日（土） 

 １６：００受付開始（室堂山荘） 

 １８：００事前講習及び説明会 

 ２９日（日） 

  ６：３０集合（記念撮影） 

  ７：００競技スタート 

 １３：００競技フィニッシュ 

 １３：２０表彰（賞品・参加賞授与）、解散 

○場所 

立山室堂山荘（高原バス室堂から徒歩１０分） 

電話番号 076-463-1228 

 〔交通案内〕参考 

  立山駅～室堂ターミナル駅 

  ①１５：００ ②１５：５０ ③１６：２０ 立山駅発 

  ①１６：１０ ②１６：５０ ③１７：２０ 室堂駅着 

  室堂ターミナル駅～立山駅 

  ①１５：００ ②１５：３０ ③１６：００ 室堂駅発 

  ①１６：１０ ②１６：４７ ③１７：１７ 立山駅 

※立山駅周辺には、1,500 台分の無料駐車場があります。 

※自家用車でお越しの場合は北陸自動車道立山Ｉ.Ｃもしくは富山Ｉ.

Ｃより「国立公園立山」の標識を目印に起こしください。（約 35 分） 

○参加対象者 

 １８歳以上の競技者を含む１チーム２名から５名の男女 

 過去に６時間以上のロゲイニング大会に参加した経験のある方に限る 

○募集人数 

 限定１０チーム（２０～５０名） 

 

 

 

 



○競技方法 

 ・立山室堂中心に東西２０km に広がるフィールド内に点在するコント

ロール（チェックポイント）をコンパスと地図を頼りに探し決めら

れた時間内（６時間内）により多くのコントロールをまわりその得

点の合計を競います。より多くの得点を獲得したチームが優勝です。 

・ コントロールの得点は２０点から５００点まで低得点から高得点

のものまであります。 

・ 同じチームのメンバー同士２０メートル以上はなれてはいけませ

ん。 

・ コントロールの通過証明はデジタルカメラでメンバーが入った記

念写真を撮ってくるフォトロゲイニング形式をとります。（危険箇

所や立ち入り禁止箇所での撮影は禁止） 

・ 競技終了時刻を超過してゴールした場合は、１分以内はマイナス１

００点、以後１分単位にマイナス１００点が原点となります。３０

分以上経過した場合は失格となります。 

・ 山岳地帯でのロゲイニングのため高山病予防及び、早朝スタートに

備え前日からの宿泊となります。 

○表彰 

 優勝・次章・参勝その他の賞品、その他のチームにも参加賞 

○参加費 

 一人１８，０００円（一泊２食付） 

※ 申込み後、下記の口座までご入金手続きをお願いいたします。 

ゆうちょ銀行 口座名義 立山連峰スポーツクラブ 

       口座番号 １３２８０－１９３１７８１ 

○募集期間 

 平成２５年３月１日から平成２５年８月３１日（土） 

（但し、１０チームに達し次第受付終了） 

○申込み方法 

 まずは、メールか電話にて事務所までお問合せください。 

 詳しい書類と旅行条件の説明書・申込書をメールもしくは郵送でお送

りいたします。申込書を受付後期日までに旅行代金（参加費）をご入金

ください。 

 立山連峰スポーツクラブ ＴＥＬ ０７６－４６２－２４８４ 

             Ｍａｉｌ todomaru@tam.ne.jp 

○装備・服装 

 コンパス（方位磁石）、デジタルカメラ、時計、筆記用具、定規類、ホ

イッスルは参加チームで用意してください。一般登山用具装備でご参加

ください。必要に応じて、飲み物・軽食・救急セット・着替え等お持ち

ください。雨具は必ず持参ください。寒さ対策は必要です。 

○その他 

 ・大会中に生じた事故については、応急処置のみとなります。自己の 

健康管理には十分留意してください。 

・ 軽食、水分をお持ちください。 

・ 貴重品は各自責任をもって管理してください。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

チーム名  

 

 

メンバー１ 

（代 表 者 ） 

（ふりがな          ） 

氏 名  

生 年 月 日  

S 

H     年      月      日  

住   所  
（〒    －     ） 

 

連 絡 先  
（緊 急 連 絡 時 の携 帯 電 話 番 号 ） 

            －            － 

F A X －            － 

メールアドレス 
 

 

メンバー２ 
（ふりがな                 ） 

氏 名  

生 年 月 日  

S 

H     年      月      日  

メンバー３ 
（ふりがな                 ） 

氏 名  

生 年 月 日  

S 

H     年      月      日  

メンバー４ 
（ふりがな                 ） 

氏 名  

生 年 月 日  

S 

H     年      月      日  

メンバー５ 
（ふりがな                 ） 

氏 名  

生 年 月 日  

S 

H     年      月      日  

参 加 費 計 算  

 

参 加 料  １８，０００円  ×（参 加 人 数     人 ） 

＝合 計 （            ）円  

※必 ず１８歳 以 上 の競 技 者 を含 む２名 以 上 ５名 以 下 でご登 録 ください。 

※参 加 者 は、過 去 に６時 間 以 上 のロゲイニング大 会 出 場 の経 験 がある方 で、 

前 日 からの宿 泊 ができる方 に限 り受 付 となりますのでご注 意 ください。 

越中ロゲイニング in 立山参加申込用紙（FAX 専用用紙） 

大 会 名 ：越 中 ロゲイニングシリーズ  

立 山 ロゲイニング２０１３－３０００メートルに挑 戦 － 

開 催 日 ：平 成 ２５年 ９月 ２８日 （土 ）から９月 ２９日 （日 ） 

FAX 番号 ０７６－４６２－２４８４ 


