
２０１3

９月29日（日）
（前日泊となります）

主催：立山連峰スポーツクラブ
後援：公益財団法人日本スポーツクラブ協会
　　　一般社団法人日本ロゲイニング協会

■参加費（１８歳以上・お一人様）

円

■募集期間　平成２５年１月１日から８月３１日
■宿泊　室堂山荘
■受付　９月２８日（土）　室堂山荘 １６：００～１７：００
■事前講習及び説明会               １８：００～
　　（会場：室堂山荘にて）
■９月２９日集合　室堂山荘前　　朝　６：３０（記念撮影）

■ロゲイニングスタート朝　　　　　　　　７：００
■フニッシュ時刻　　　　　　　　　　　　１３：００
　　表彰（ささやかな賞品プレゼント）、解散
■お問い合わせ・申込み
　右記の連絡先まで、電話ＦＡＸ等でお問い合わせください。
　詳しい競技ルール、旅行条件等を説明した書面をお渡し
　しますので事前に確認のうえお申込みください。

　

　ロゲイニングとは、広大なアウトドアフィールドで地図
とコンパスを使用して、チーム単位でポイントと競うナビ
ゲーションスポーツです。制限時間内により多くのチェッ
クポイントを巡り、得点を競います。地図を読み巡る順番
を考え高得点をねらいます。チームワークがとても重要
です。立山ロゲイニングでは、立山の高山ならではの楽し
み方ができます。ポイントの通過証明は、記念に残る写真
撮影形式としました。
　また、安全面に考慮し、GPSトラッキングを取り入れ、
ゆとりをもって参加できる６時間のコースとなります。
　立山連峰の大自然をご満喫ください。

参 加 者 募 集 中

※宿泊料及び夕食・朝食料金が含まれています。

■募集人数（２名から５名のチームとなります。）

チーム（２０～５０名程度）

■お問い合わせ・申込み先
　旅行企画・実施　富山県知事登録旅行業　第２－２７９号

　　立山連峰スポーツクラブ　ロゲイニング受付係

　　　〒９３０－３２２２富山県中新川郡立山町谷口７番地の２　谷口公民館内
　　　　　　（一般社団法人日本旅行業協会協力会員）

ＴＥＬ/ＦＡＸ０７６‐４６２‐２４８４
E-mail todomaru@tam.ne.jp

歴史ある立山の自然の中で、地図とコンパスをたよりにポイントを見つけ出せ！

立山ロゲイニング２０１3
―標高３０００メートルに挑戦― 〈6時間〉

立山ロゲイニングとは・・・？

越中ロゲイニングシリーズ

室堂を中心に東西約２０ｋｍに広がる山々が待ちうけるフィールドで、
  自然の力と、地球の生命力を肌で感じながらのロゲイニングは格別！
     高山の立山を楽しめるロゲイニングです！



【注意事項】

●登山靴やトレッキングシューズまたは山岳用ランニングシューズ、雨具や防寒具、水分補給用の飲料水は必要です。●コンパスはご自身でご準備ください。

●登山やトレッキングに支障のない健康体の方に限ります。競技前や競技中に体調不良になった場合は無理をせず、場合によっては終了を待たずに下山すること
もあります。　救急箱は準備してありますが、ファーストエイドをお持ちになることをお勧めします。●他の登山客、観光客に迷惑のかからないようにお願いいたしま
す。また、登山道以外のところに立ち入ったり、自然を壊すような行動は絶対にしないでください。　●体を高山の環境に慣らすために前日から宿泊できる方のみの
参加受付となります。山小屋での宿泊ですので、みなさんの交流もお楽しみください。●また過去に６時間以上のロゲイニング競技に参加経験のある満１８歳以上
の方に限り参加受付とします。

●少ないスタッフで運営しております。当日は運営が細部まで行き届かない場合があるかと思いますが、安全で楽しく競技できるようご協力お願いいたします。

●最少催行人員１０名●添乗員あり●一泊（夕食１回朝食１回付）立山室堂の旅●雨天時その他の条件等によって安全性に問題がある場合は、ロゲイニングを中
止しますが希望者に対し室道周辺その他のところを観光案内します。（追加料金は発生しません。）

●交通費・振込手数料・宿泊に含まれる食事以外の飲食については個人負担でお願いいたします。

　

雄山3003

大汝山3015

別山2880
富士ノ折立

2999

室堂平2450

立山ロゲイニング２０１3

待ってるよ～。


