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▲相ノ木小学校                 ▲南加積小学校                 ▲宮川小学校 

▲上市中学校 

 

12 月６日～16 日にかけて奥井社協会長が

学校を回り共同募金の回収を行い、代表の児

童・生徒にお礼や募金の使い道について説明

されました。 

また12月８日(日)にガールスカウトさんと

上市町共同募金委員会の委員が、マックスバ

リューとパルで街頭募金を行い、買い物に来

られた地域住民に善意の寄付を呼びかけまし

た。 

お寄せいただいた募金は「上市町をよくす

るしくみ」として平成 26 年度の事業に大切

に使わせていただきます。 

▲陽南小学校                  ▲上市中央小学校                ▲白萩西部小学校 

http://www.tsukuba-swc.or.jp/
http://www.tam.ne.jp/hearty/
mailto:hearty@circus.ocn.ne.jp
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また、11 月 19 日には、入善町から生活・介護

支援サポーター養成研修の一環として 41 名の受

講生や地区社協役員の皆さんが来訪され、「地区社

協の活動状況」や白萩南部地区の「移動注文販売」、

「おたっしゃ家」を視察され朝から夕方まで１日

上市町で過ごされました。 

地区社協の活動では、上市地区社協事務局長の

野越サト子さんが、上市地区は、高齢化率が４０％

近いため、高齢者が高齢者を見守っている現状を

話され、牛乳や新聞が 

取り込んでいない時など 

注意して声掛けし、 

地域ぐるみの支援が 

行われている事を 

説明されました。 

 

11月 14日、地区社協連絡会議では、入善町社

協を訪問し地区社協でのケアネット活動の状況

について意見を交わし交流を深めました。ケア

ネット活動では、迷惑をかけたくない人、遠慮

する人々に対しても根気よく対応していくな

ど、孤立、孤独死をなくすため取り組みについ

て熱心に話し合い交流を深めました。 
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利用日：毎週月～金曜日  午前９時～午後４時 

（年末・年始・お盆・祝祭日を除く） 
 

場 所：上市中央小学校 

東側教室（上市町横法音寺１） 
 

対象者：概ね６５歳以上の方 

(要支援・要介護保険認定者を除く) 
 

内 容：健康チェック・レクリエーション  

子供とのふれあい活動  

介護予防教室・趣味教室 

バスハイク 等 
 

利用料金：１日７００円 
 

送 迎：原則として各自でお願いいたしますが、 

希望者には運転ボランティアが 

送迎いたします。 

申 込：上市町社会福祉協議会へ 

１．対象者：一人暮らし高齢者 

（６５歳以上）等で食事作りが困難な方  

（訪問調査で認定された方） 

２．費 用：本人負担・・・４００円 

３．配布回数： 月２回（１日、１５日前後） 

４．配布方法：ハローグループ 

（配食ボランティア・民生委員等) 
 

※利用には申込用紙の記入が必要です。 

 詳しくは上市町社会福祉協議会 

(担当：稲垣)までお問い合わせください。 

TEL：076-473-9300 

 

1,105円（ミニデイサービス事業へ） 

匿名 様 
 

10,000円（ボランティア事業へ） 

匿名 様 

55,000円（おたっしゃ家へ） 

北陸労働金庫滑川支店 様 
 

 

民生委員の改選に伴い、第三者委員が交代され

ました。 
 

第三者委員(敬称略) 

退任 平井幸子  

新任 野越サト子 
（平成 25 年 12 月 1日～平成 27年 1 月 31日まで） 
 

 より高い質のサービスを町民の皆様に提供す

るため、町社協に寄せられた、苦情や要望事項に

関してご指導いただきます。 

ご寄付ありがとうございます。 

お寄せいただいた浄財は地域の福

祉の活動に充てさせていただきます。 

 

北陸労働金庫滑川支店様より 55,000円の

ご寄附をいただきました。このお金はおたっ

しゃ家の事業に大切に使わせていただきま

す。 

▲お誕生会アトラクショ

ン 

「マジックショー」 

▲手芸教室 

上市町ボランティア連絡協議会は１１月２６日

(火)小矢部市へボランティア連絡協議会視察・交流

会に行ってきました。 

 小矢部市福祉センターにて、小矢部市ボラ連の日

光事務局長より小矢部市のボランティア活動状況

の説明を受けた後、地元で活躍しておられるボラン

ティアさん方と交流会を行いました。 

 また、交流会の中で今年度、県社協会長表彰を受

けた腹話術ピッコロ代表、土肥秀幸さんの腹話術披

露があり会場は大いに賑わい、活発な意見交換がさ

れました。 

 その後、小矢部市ボラ連の中川会長に紹介してい

ただいた、桜町 JOMON パークを見学し、地元ボ

ランティアさんから施設内の紹介をしていただい

た後、勾玉作りをし大変有意義な時間を過ごしてき

ました。 

▲ボランティアさん同士

の交流会 

▲桜町 JOMONパーク 

 見学 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
※法律相談は予約が必要です。 

※相談料は無料です。 

ご予約、お問い合わせは 

社会福祉法人上市町社会福祉協議会 

上市町ボランティアセンター 

TEL・473-9300 FAX・473-9388 

E-mail hearty@circus.ocn.ne.jp 

 

１月 ９日(木)・２０日(月) 

２月 ４日(火)・１４日(金) 

３月 ４日(火)・１４日(金) 

 

相談種別 １月 ２月 ３月 時 間 相談員 相談内容 

法律相談 14 日(火) 18 日(火) 11 日(火) ９:00～11:00 弁護士 
遺産相続、土地家屋、賠償問

題等法律に関する相談 

結婚相談 
14 日(火) 

28 日(火) 

18 日(火) 

25 日(火) 

11 日(火) 

25 日(火) 
13:00～16:00 結婚相談員 結婚に関する相談 

心配ごと相談 15 日(水) 19 日(水) 19 日(水) 13:00～1５:00 
民生児童委員 

中部厚生ｾﾝﾀｰ相談員 

日常生活に関する心配、 

悩みごとに関する相談 

介護相談 

月曜日～金曜日 8:30～17:15 

社会福祉士 

介護支援専門員 

福祉サービスの利用、介護の

仕方、介護用品等の相談 

生活福祉資金 

貸 付 相 談 

社会福祉士 

常勤職員 

生活福祉資金貸付に関する

相談 

ボランティア相談 
ボランティア 

コーディネーター 
ボランティアに関する相談 

 

４ 

日 時：平成 26 年１月 21 日(火) 

午後１時 30 分～ 

会 場：上市町保健福祉総合センター ２階 研修室 

内 容：『福祉推進員の活動状況について』 

  講師 射水市二口地区社協  

   副会長 渡辺 國臣 氏 

   理 事 二元 幸男 氏 
 

『弓庄地区社協活動状況報告』 

  報告 弓庄地区社協  
 

締 切：平成 26 年１月 15 日(水) 
 

※福祉推進員研修会と併せて開催。 
 

【申込み・問い合わせ先】 

上市町社会福祉協議会 

電話：473-9300 ＦＡＸ：473-9388 

E-Mail hearty@circus.ocn.ne.jp 

日 時：平成 26 年２月１日(土) 
 

会 場：上市町文化研修センター 13:30～（男性のみ） 

    富山第一ホテル１Ｆコメドール 15:00～ 
 

対 象：25 歳～40 歳までの独身男女 
 

参加費：男性 5,000 円 女性 2,500 円 

≪女性限定≫３名以上の同時お申込みで１名あたり 2,000 円になります。 
 

締 切：平成 26 年１月 20 日(月) 
 

※詳細につきましては別紙チラシをご覧ください。 
 

【申込み・問い合わせ先】 

上市町社会福祉協議会 

電話：473-9300 ＦＡＸ：473-9388 

E-Mail hearty@circus.ocn.ne.jp 

 

回 期 日 会場・時間 講 師 内 容 定 員 

第１回 ２月 17 日(月) 町保健福祉センター 

１階 会議室 

13:30～16:00 

富山国際大学 

准教授  

村上 満 氏 

傾聴ボランティア 

基礎講座 

30 名程度 
第２回 ２月 24 日(月) 

グループワーク 

実践講座 

第３回 ３月３日(月) 

町保健福祉センター 

１階 会議室 

13:30～15:00 

富山傾聴ボランティア 

ピアの会 
『傾聴ボランティアの活

動状況について』 

 

現在、社会では孤立の問題が大きく取り上げられています。 

地域の中には、話し相手がなく、社会参加できないまま孤立し

て暮らす人々が増えています。これらの人々が地域社会とつなが

りを持ち、お互いを理解するためにはコミュニケーションが重要

になってきます。 

「誰かに聴いてもらいたい」 この気持ちを受け止めるボランティア

活動を一緒にしてみませんか？ 

【申込み・問い合わせ先】 

上市町社会福祉協議会 

電話：473-9300  

ＦＡＸ：473-9388 

E-Mail hearty@circus.ocn.ne.jp 

 


