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２月２５日上市町保健福祉総合センター２階で「ふ

れあいいきいきサロンボランティア養成研修会」を開

催し、ボランティア、民生委員児童委員、地区社協

関係者ら 79名が参加しました。 

この研修会は、各町内で行われるサロン活動の活

性化をはかる為に共同募金の助成を受け開催して

おります。 

講師は町内ボランティアグループのスイートピーさ

んと上市町ヘルスボランティア協議会さんを招きスイ

ートピーさんより「合唱とパートナーソング」 

ヘルスボランティアさんより「ビガ体操」を習いまし

た。 

 また「合唱とパートナーソング」では NPO 法人ワー

クハウス剱の藤縄祐樹さんに伴奏を依頼し「上を向

いて歩こう」「川の流れのように」を藤縄さんの演奏と

スイートピーさんの指揮の下、楽しく声の出し方を学

びました。 

 また、今年度はボランティア連絡協議会の計らいに

より、町内にある障がい者施設の作品が参加者に配

られるとともに、施設の職員さんより施設紹介が行わ

れました。 

 

http://www.tam.ne.jp/hearty/
mailto:hearty@circus.ocn.ne.jp


 １月２５日(金)上市町社会福祉協議会奥井会長より下記の３名

の方が第三者委員に委嘱されました。 

当日は平成 2４年度に町社協に寄せられた、苦情や要望事

項に関してご指導いただくとともに、より高い質のサービスを町

民の皆様に提供するため、公正中立な立場から社協へ提言・

助言をいただきました。 
 

【第三者委員】 

吉 村 武 雄 （元中新川広域行政事務組合介護相談員） 

藤 縄 豊 子 （上市町人権擁護委員） 

平 井 幸 子 （上市町民生委員児童委員協議会副会長） 
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２月７日(木)町保健福祉総合センター１階会議室

で「施設ボランティア受入担当者研修会」を開催し

ました。 

今年度は、施設の担当職員に加え町内で活動し

ておられる、ボランティア連絡協議会の理事・監事

さん方も参加されました。 

講師に富山国際大学こども育成学部講師の室

林孝嗣先生を招き、「対人援助で大切なこと」と題し

講演をいただき、その後のグループワークを行い、

互いにとって有意義な時間を共有しました。 

１月２２日(火)町保健福祉総合センター２階研修

室で「福祉講演会」を開催しました。 

第２次上市町福祉活動計画の策定に向けて、策

定委員長の富山福祉短期大学の宮嶋准教授を講

師に招きご講演いただきました。 

平成２２年度に作成した「第１次活動計画」を評価

するアンケート結果を元に、地域福祉活動計画の策

定に取り組んできた様子についてお話していただく

とともに、課題に取り組むには連携を強め、日頃互

いが感じている事を共有し合うことが大切とお話しさ

れました。 

今後それぞれが地域の特性に応じた新しい福祉

の取り組みをすすめていくために有意義な講演とな

り、参加した関係者８０名は熱心に聞き入っていまし

た。 

社
協
評
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理
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方
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出
さ
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ま
し
た
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∧

活
動
事
業∨

 

①
各
町
内
の
い
き
い
き
サ
ロ
ン
（年
間
約
40
回
） 

②
宮
川
地
区
敬
老
会
（６
月
於
宮
川
小
学
校
） 

（宮
川
保
育
園
児 

小
学
校
児
童
出
演
） 

③
宮
川
地
区
介
護
予
防
健
康
教
室 

④
福
祉
ふ
れ
あ
い
便
り
（全
戸
配
布 

年
３
回
） 

⑤
夏 

一
人
暮
ら
し
、
老
夫
婦
の
方
に
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
を
届
け
る 

⑥
冬 

一
人
暮
ら
し
、
老
夫
婦
の
方
に
ホ
ッ
カ
イ
ロ
、
マ
ス
ク
、 

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を
届
け
る 

⑦
宮
川
地
区
社
協
メ
ン
バ
ー
研
修
会
（８
月
福
祉
施
設
訪
問
） 

⑧
高
齢
者
見
守
り 

ケ
ア
ネ
ッ
ト
運
動
及
び
ケ
ア
ネ
ッ
ト
会
議 

ケ
ア
ネ
ッ
ト
総
会
（年
末
に
１
回
） 

ケ
ア
ネ
ッ
ト
チ
ー
ム
、
区
長
さ
ん
が
講
演
を
聞
き
、 

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
懇
談
会 

相
談
会 

昼
食
会 

 

∧

課
題∨

 

①
一
人
暮
ら
し
や
、
老
夫
婦
の
家
庭
が
増
え
て
い
る
。 

②
家
族
が
い
て
も
被
介
護
者
が
い
る
家
庭
に
は 

相
談
に
の
っ
た
り
見
守
り
が
必
要
で
あ
る
。 

③
森
尻
に
ス
パ
ー
が
な
く
な
っ
た
の
で
買
い
物
難
民
の
方
々
が
多
い
。 

④
旧
町
内
で
も
多
く
の
新
し
い
団
地
に
し
て
も
近
所
づ
き
あ
い
、 

近
所
の
協
力
、
お
互
い
見
守
り
合
う
こ
と
が
何
よ
り
も
大
切
で
、 

そ
れ
を
私
は
“近
助
”
と
名
付
け
て
い
る
。 

宮
川
地
区
社
会
福
祉
協
議
会 

 

会
長 

酒
井 

悦
雄 

氏 

匿 名 様  19,000円(社会福祉事業へ) 

堀 田 真 司 様 100,000円(社会福祉事業へ) 

ほほえみの会 様  70,000円(ミニデイサービス事業へ) 

樋 口 久 行 様  10,000円(ミニデイサービス事業へ) 

お寄せいただいた浄財は地

域福祉事業の推進に充てさ

せていただきます。 

ボランティア活動保険は、自発的に行うボランティア活

動中の事故によるボランティア自身のケガや、物を壊して

しまった場合などの賠償事故を補償します。 

 また、ボランティア活動場所と自宅との往復途上の事故

も補償の対象となります。 
 

 

対象者：上市町ボランティアセンターに登録している 

団体または個人 

掛け金：Ａプラン 300円 Ｂプラン 450円 

受付期間：平成２５年３月８日(金)～平成２５年３月２２日(金) 

（４月１日からの適用を希望の場合） 

【お問い合わせ先】 

上市町社会福祉協議会 Ｔｅｌ 076-473-9300 

社
協
理
事
会
に
お
い
て
任
期
満
了
に
伴
う
評
議
員

が
次
の
と
お
り
決
ま
り
ま
し
た
。 
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１
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31
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 昨年 10 月１日から 12 月 31 日まで行われた赤い羽

根共同募金運動にご協力いただきありがとうございまし

た。お寄せいただきました善意は、平成 25 年度に右

記の団体が行います福祉事業に役立てられます。 

 また、地域歳末助け合い募金は 24 年度に行われま

した事業に使わせていただきました。 

 ご理解とたくさんのご協力、ありまがとうございました。 

助成団体（事業内容） 金額（千円） 

◇NPO法人ワークハウス剱 
障がい者福祉理解推進事業 

地域交流事業(屋外自然体験) 

地域啓発及び就労支援事業 

(「母の日の花販売」のｱﾄﾗｸｼｮﾝ・販売) 

100 
(50) 

(50) 

◇上市町児童クラブ連合会 
上市町児童クラブビーチボール大会 

上市町児童クラブバドミントン大会 

100 
(50) 

(50) 

◇(社)ガールスカウト日本連盟富山県第 36団  

団キャンプ（屋外での自然体験・交流） 

50 

◇横法音寺コーリャク隊 
耕作放棄地整備事業 

（景観植物やそば栽培等における地域交流） 

40 

◇
社会福

祉法人上市町社会福祉協議会 
ふれあいいきいきサロン事業 

⇒各地区社会福祉協議会へ 

障がい者の生きがい促進事業 

⇒ワークハウス剱・むつみ家族会へ 

広報発行事業 

地域ボランティア活動育成事業 

子育てボランティア事業 

1,872 
(1,083) 

 

(60) 

 

(538) 

(131) 

(94) 

合  計 2,162 
 

 

 
 

 

助成団体（事業内容） 金額（千円） 

上市町社会福祉協議会 

・ミニデイサービス事業 
1,146 

元気シニアの会 

・ふれあいサロン事業 
50 

合  計 1,196 
 

 

 

戸 別 募 金 3,055,980円 

学 校 募 金 
相ノ木小・上市中央小 

南加積小・宮川小・白萩西部小 

陽南小・上市中学校 

127,737円 

街 頭 募 金 19,840円 

職 域 募 金 48,750円 

イベント募金  15,859円 

募金箱・個人・団体 等 78,185円 

合 計 3,346,351円 

 

 

 

 

戸 別 募 金 1,169,820円 

街 頭 募 金 19,840円 

そ の 他 7,300円 

合 計 1,196,960円 

 

４ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活福祉資金貸付制度は、他の貸付制度が利用で

きない低所得世帯や障がい者・高齢者世帯に対し資

金の貸し付けを行と必要な相談支援を行うことにより、

その経済的自立を図り、安定した生活を送れるように

することを目的とした制度です。 
 

【貸付資金の種類】 
◇総合支援資金・福祉資金・教育支援資金等 
 

<<生活福祉資金借入申込時の注意>> 
・原則として連帯保証人が必要です。 
・所得制限があります。 
・他の借入金等の返済資金として充当することはできま

せん。 
・借入相談から申込み、貸付、償還期間中において社

会福祉協議会や民生委員児童委員による相談支援を

受けることを前提しています。 
 

1. 定期訪問・金銭管理サービス 1 回につき1,000円

（手数料 1 ヶ月３００円） 

2. 大切な書類等のお預かり 1 ヶ月につき５００円 

※相談・調査、支援計画策定にかかる費用は無料で

す。 

生活保護を受けている方は、定期訪問・金銭管理サ

ービス利用料が免除、市町村民税非課税世帯・非課

税者等の方は、半額を免除します。 

 

業務内容：利用者宅へ訪問し、介護・家事の 

お手伝いを行う。 
 

勤務時間：午前８時 30分～17時 15分の間の４時間以上 
 

応募資格：ホームヘルパー２級課程を終了した者。 

普通自動車免許証有 
 

募集人員：非常勤ヘルパー若干名 
 

申し込み：上市町社会福祉協議会 

(076-473-9300)へご連絡ください。 

上市町共同募金委員会では地域の福祉ニーズに対

する先駆的な取り組みなど、住民参加による福祉のまち

づくりを推進する活動に対し、共同募金の助成申請を受

け付けております。 
 

●対象団体：社会福祉法人、ＮＰＯ、地域団体、 

福祉団体、ボランティア団体等 
 

●対象事業：地域福祉を目的とし、 

町民を対象として活動する事業（経常費） 
 

●助成金：助成総額１０万円以内 
 

※平成２６年度に行う事業に対しての助成となります。 
 
 

●募集期間：４月１日（月）～４月 30 日(火)必着 
 

●お問合せ先：上市町社会福祉協議会 

          上市町湯上野８番地 

          ＴＥＬ473-9300 ＦＡＸ473-9388 

●申請用紙等詳細は社協窓口までお問合せください。 

認知症高齢者、知的・精神障がいなどで、判断能力

が不十分な方を対象に、福祉サービスの利用手続き

の援助、日常的な金銭管理、書類等の預かりサービス

を行い、地域の中で安心して生活が送れるように支援

いたします。 

ほほえみの会では、町内の一人暮らし・日中独

居で閉じこもりがちな高齢者を対象に毎週木曜

日、料理旅館「一本杉」での入浴・更衣時の見守り

等の活動を行っております。 
 

と き 毎週木曜日 9:00～14:30 

と こ ろ 料理旅館「一本杉」 

【活動内容】 

入浴・更衣時の見守り、送迎介助 

話し相手、昼食時の配下膳 等 

 

上市町善意銀行では福祉施設や在宅福祉サービス

等で利用するタオルを募集しています。 

 ご家庭に眠っているタオル（未使用のもの）がありまし

たら善意銀行窓口（町社会福祉協議会内）までお持ち

ください。あわせて金員のご寄付も 

お待ちしております。 

また、最寄りの商店や銀行、 

病院窓口での善意の箱へ 

のご協力もよろしくお願いします。 

 

５ 



 

金 

1 

腹話術 

土肥秀幸さん 

月 火 水 木 

４ 

手作りの日 

箸置き作り 

５ 

お琴・尺八演奏会 

 

６ 

手芸教室  

山本逸子さん 

７ 

介護転倒予防 

アピアスポーツクラブ 

８ 

ハーモニカ演奏 

花水木 

語り 高木榮子さん 
ティータイム 

羽柴悦子さん 

語り（昔の上市） 

黛貞夫さん 
６年生を送る会 ６年生を送る会 

11 

習字教室 

五十里鉄代さん 

12 

演歌とお話のプレゼント 

小杉淳子さん 

13 

太極拳 

鶴木さん小川さん 

14 

手芸作品展準備 

手作りの日 

15 

バスハイク 

イタイタイ病資料館 

語り 高木榮子さん 手芸教室  

山本逸子さん 

18 

口腔ケア  

カレンダー作り 

19 

中央小学校卒業式 

20 

春分の日 

21 

手作りの日  

皮のストラップ 

22 

習字教室  

五十里鉄代さん 

作品展示手伝い 折り紙教室  

指導 坂井和子さん 

25 

介護転倒予防 

アピアスポーツクラブ 

26 

体験 そば料理 

上市そば道場 

27 

歌と踊り 

富山虹の会 

28 

華道教室 

お花を活けましょう 

29 

バスハイク 

新湊・氷見方面 

語り 高木榮子さん 

                       ※手芸教室作品展示をつるぎふれあい館１階ロビーで行います(3/19(火)～31(土)) 
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※法律相談は予約が必要です。 

※相談料は無料です。 

ご予約、お問い合わせは 

社会福祉法人上市町社会福祉協議会 

上市町ボランティアセンター 

TEL・473-9300 FAX・473-9388 

E-mail hearty@circus.ocn.ne.jp 

 

３月 ７日(木)・１８日(月) 

４月 ５日(金)・１８日(木) 

５月 ８日(水)・２１日(火) 

 

相談種別 ４月 ５月 ６月 時 間 相談員 相談内容 

法律相談 ９日(火) 14 日(火) 11 日(火) ９:00～11:00 弁護士 
遺産相続、土地家屋、賠償問

題等法律に関する相談 

結婚相談 
９日(火) 

23 日(火) 

14 日(火) 

28 日(火) 

11 日(火) 

25 日(火) 
13:00～16:00 結婚相談員 結婚に関する相談 

心配ごと相談 17 日(水) 15 日(水) 19 日(水) 13:00～1５:00 
民生児童委員 

中部厚生ｾﾝﾀｰ相談員 

日常生活に関する心配、 

悩みごとに関する相談 

介護相談 

月曜日～金曜日 8:30～17:15 

社会福祉士 

介護支援専門員 

福祉サービスの利用、介護

の仕方、介護用品等の相談 

生活福祉資金 

貸 付 相 談 

社会福祉士 

常勤職員 

生活福祉資金貸付に関する

相談 

ボランティア相談 
ボランティア 

コーディネーター 
ボランティアに関する相談 

 

元気にすごして要介護状態になることを予防しませんか？ 
 

利用日：毎週月～金曜日  午前９時～午後４時 

（年末・年始・お盆・祝祭日を除く） 
 

場 所：上市中央小学校  東側教室（上市町横法音寺１） 

     ℡ （０７６） ４７２－２７１６ 
 

対象者：概ね６５歳以上の方(要支援・要介護保険認定者を除く) 
 

内 容：健康チェック・レクリエーション 子供とのふれあい活動  

介護予防教室・趣味教室・バスハイク 等 
 

利用料金：１日７００円 
 

送 迎：原則として各自でお願いいたします。 

 

６ 
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